
Quinzaine de la parentalite
du vendredi 6 Avril au lundi 23 avril 2018

En Indre-et-Loire GRANDIR AVEC 
SON ENFANT

ABILLY
« Nos enfants parlons-en… »
Parents
Echanges autour du corps, 
des relations fi lles/garçons, prévention 
des violences - Le planning familial
Porteur du projet : APE de l’école d’Abilly 

Ecole - 10 place Conty Maignant 
18 avril 2018 - 17h à 19h

AMBOISE
La méthode éducative 3C 
« Concentration, Calme, Contrôle » (gratuit)
Parents ( garderie de 3 à 10 sera 
assurée au sein de la médiathèque) 
Conférence / échanges- 
Mmes Orvain et Joguet
Porteur du projet : Médiathèque Amboise

17 rue du Clos des Gardes 
14 avril 2018 (sur inscription 
au 02 47 57 22 93 ) - 14h30

Matin petit déj’ « bien-être des familles »
Parents
Médecin PMI et service famille
Porteur du projet : CS 

1 rue Rémy Belleau 
6 avril 2018 - 9h00 à 10h30

Film « La force de la bienveillance auprès 
des enfants » (gratuit) 
Familles 
Ciné-débat - Mario Vian co 
réalisateur du fi lm 
« l’Odyssée de l’empathie »
Porteur du projet : Association 
« Choisir, naître et grandir »

Ciné A - avenue des Martyrs 
de la Résistance
13 avril 2018 à 20h00

Goûter lecture / Atelier de cuisine $wen 
lecture
Parents et enfants 
Médiathèque et Service famille 
Porteur du projet : CS  

1 rue Rémy Belleau
18 avril 2018 (sur inscription au 
02 47 57 29 56 ) - 14h00 à 16h30

ARTENAY

Sortie en famille au musée du théâtre forain
Familles
Porteur du projet : CS  Elan Coluche

Départ en bus et retour depuis le CS  
l’Elan Coluche - rue de Torchanais 
21 avril 2018 (sur inscription 
du CS Elan Coluche 
02 47 29 61 47 - 9h00 à 17h30 

AUZOUER-EN-TOURAINE
Découverte des arts du cirque 
« parents-enfants »
Parents et enfants de 3 à 6 ans 
(inscription au Pôle petite enfance 
02 47 29 86 92)
Porteur du projet :Pôle petite enfance 
de la communauté de communes

Salle annexe à la salle des fêtes 
14 avril 2018 - 11h30 à 12h30

Café des parents « l’estime de soi »
Parents
Porteur du projet : CS l’Elan Coluche

Salle des fêtes
20 avril 2018 - 18h30 à 20h30

AVOINE
« Un goûter festif pas comme les autres » 
ou le véritable cookie américain et son 
smoothie
Atelier cuisine parents enfants de 6 à 
11 ans sur inscription au CS du Veron 
Thomas Morin, artiste cuisinier
Porteur du projet : CS CLAAC Chinon

CS intercommunal du Véron, 
avenue de la République
7 avril 2018 - 14h à 15h30 / 
15h30 à 17h

AZAY-LE-RIDEAU
L’accompagnement à la motricité du jeune 
enfant d’hier à aujourd’hui
Parents - Conférence - Mme Waeber, 
psychomotricienne
Porteur du projet : A P’tits Pas / ACHIL

Ecole Maternelle Marcel Amice - 
17 rue Pierre Ronsard 
6 avril 2018 - 20h

Les nouvelles approches du développement 
de l’enfant : la motricité libre
Ateliers Parents et enfants 
jusqu’à 4 ans sur réservation au 
02 47 45 37 82 - Mme Waeber, 
psychomotricienne
Porteur du projet : A P’tits Pas / ACHIL

Salle de motricité Ecole Maternelle 
Marcel Amice - 17 rue P. Ronsard 
13 avril 2018 - 16h45 à 18h15
18 avril 2018 16h45 à 18h15 

AZAY-SUR-CHER
Une matinée pour jouer avec les images, 
en découvrir le sens caché ou leur faire dire 
autre chose… 
Parents et enfants 

Amélie Cormier, Guilhem Rivaillon 
des Ceméa 
Porteur du projet : CSC « La Passerelle »

Pole Enfance -Accueil de loisirs - 
Place de la Poste 
21 avril 2018 - 10h à 12h

BALLAN-MIRÉ
L’estime de soi : un travail au quotidien
Parents
Conférence - Marie-Laure Billaut 
Porteur du projet : CS Jules Verne

La Parenthèse - 14 boulevard Léo 
Lagrange
10 avril 2018 - 19h00 à 21h00

Estime de soi et gestion des émotions 
à l’adolescence
Parents
Conférence - Bosco DIAGOU - CPE 
Collège -Valérie Verdier, psychologue
Porteur du projet : CS Jules Verne

Collège René Cassin - Av. J. Mermoz 
17 avril 2018 - 19h00 à 21h00

Samedi familles
Familles
CS Jules Verne
Exposition, spectacle, animation 
parents-enfants - Ligue 
d’improvisation de Touraine, 
Ludobus PEP37
I.E.M. Charlemagne - Chemin des 
Tours de Charlemagne 
21 avril 2018 - 14h00 à 18h00

BEAUMONT-LOUESTAULT
Le sommeil de nos enfants : quels besoins ? 
Parent 
Conférence-débat Sylvain Cantagrel, 
pédiatre spécialiste
Porteur du projet : CC Gâtine Choisilles 
Pays Racan

Salle des fêtes de Beaumont
13 avril 2018 - 20h à 22h

BLÉRÉ
Qui veut sauver des vies ?
Familles
Apéro Quizz et Grand jeu en familles - 
Ecole de secours et de sauvetage
Porteur du projet CSC 

CSC- 26 rue des déportés 
6 avril 2018 - 19h30 à 22h00

Pâtisseries en famille / partage de savoirs
Parents - enfants à partir de 3 ans
Pâtissière professionnelle
Porteur du projet : CSC de Bléré

CSC - 26 rue des Déportés
14 avril 2018 - 10h à 12h00

Jeux en famille
Parents - enfants tous âges
Ludothèque du CSC
Porteur du projet : CSC de Bléré

CSC - 26 rue des Déportés 
13 avril 2018 - 16h30 à 20h00

Devenir baby-sitter
Jeunes de 15 à 18 ans
Information / sensibilisation pour 
devenir baby-sitter
Animateur Jeunes + pompier
Porteur du projet : Accueil jeunes 
Léo Lagrange

Accueil jeunes - 13 rue Paul Louis 
Courier
14 avril 2018 - 13h 45 à 17h00

Atelier artistique d’expression libre 
« sons et couleurs »
Parents et enfants
Roxane Jabvenneau artiste peintre 
Porteur du projet : CSC de Bléré

CSC- 26 rue des Déportés
14 avril 2018 - 15h30 à 17h00

BOURGUEIL
Conférence : « Comment la communication 
peut bloquer les apprentissages à l’école 
et à la maison ? »
Parents
Nadège Larcher « Atelier des 
parents »
Porteur du projet : FCPE collège Bourgueil

Cinéma de l’ Amicale FAMILIA - Le 
Mail Orye 
12 avril 2018 - 20h

CHAMPIGNY-SUR-VEUDE
Initiation au cirque en famille
Parents et enfants
Temps partagé parents-enfants, 
Porteur du projet : Compagnie des 
FouxFeuxRieux, le Rep’Air PEP37 + 
partenaires petite enfance du territoire 

Salle des fêtes - Centre Montpensier 
14 avril 2018 - 15h30 à 17h30

CHÂTEAU-LA-VALLIÈRE
« Estime de soi et motivation chez les ados »
Parents, pré ados et adolescents, 
Conférence - Nadège Larcher « Atelier 
des parents » 
Porteur du projet :CS  la Douve Langeais

Collège Joachim du Bellay - avenue 
du Général de Gaulle
11 avril 2018 - 20 h 30 à 22 h 30

CHÂTEAU-RENAULT
Soirée jeux vidéo « Rétro gaming »
Parents - enfants - ados
Jeux en famille
Porteur du projet : CS l’Elan Coluche

CS l’Elan Coluche - rue de 
Torchanais 
6 avril 2018 - 16h30 à 20h00

Géo-caching autour des services
Parents - enfants- ados
Jeu de « chasse au trésor »
Porteur du projet : CS l’Elan Coluche

CS l’Elan Coluche - rue de 
Torchanais 
18 avril 2018 - 14h 00 à 16h30

« La cabane à histoires » (plusieurs 
courts-métrages)
Parents - enfants (même les touts petits)
Ciné - Goûter
Porteur du projet : CS  l’Elan Coluche

Cinéma Le Balzac - 16 place 
A. Briand 
11 avril 2018 - 14h30 début 
de séance puis goûter

Les nouvelles approches éducatives et de 
développement de l’enfant : la motricité libre
Ateliers parents-enfants jusqu’à 4 ans 
sur réservation au 02 47 27 48 97
Mme Brault, psychomotricienne
Porteur du projet : Pomme d’Api / Mutualité

Multi-accueil - 1 rue des Vergers 
20 avril 2018 - 17h30 à 19h

CHEZELLES
Relaxation en famille
Parents et enfants à partir de 4 ans
Temps partagé autour de la relaxation. 
Sur inscription au 02 47 25 11 55
Mme Marotte, sophrologue
Porteur du projet : CC Touraine Val de 
Vienne
Petite salle à côté de la Mairie 

11 avril 2018 - 15h30 à 17h et 17h 
à 18h30

CHINON
Atelier cuisine
Parents et enfants à partir de 6 ans
(sur inscription au CS CLAAC) 
Porteur du projet : CC Chinon Vienne 
et Loire

Centre de loisirs de Parilly 
10 avril 2018 à partir de 18h

Ciné-débat autour du fi lm « Sugarland »
Parents et ados 
Film débat sur la place du sucre dans 
notre alimentation
Virginie Charreau, diététicienne 
Porteur du projet : FCS CLAAC Chinon 

Cinéma le Rabelais
17 avril 2018 - 19h30 à 22h

CINAIS
Théâtre-débat sur « les enjeux de l’alimen-
tation dans la relation parent-enfant »
Parents d’enfants de 0 à 6 ans
Compagnie « des passes rêves » et 
Sandra Bizet, psychologue
Porteur du projet : CS CLAAC Chinon

RAMEP - 1 rue du Stade (locaux de 
la CC CVL) 
18 avril 2018 - 20h à 22h

CINQ-MARS-LA-PILE
Atelier parent-adolescent : « quelle sera 
ta couleur ? »
Parents -pré ados et adolescents 
Comprendre l’importance de choisir sa 
tenue vestimentaire.
Stéphanie Lherbette, socio 
esthéticienne, refl exologue
Porteur du projet : CS la Douve Langeais

Point jeunes - place Buissière
21 avril 2018 - 15h à 17h

« Les gestes qui sauvent »
Atelier en binôme parent-enfant 
initiation aux premiers secours - Croix 
rouge française
Porteur du projet : CS la Douve Langeais

ALSH 
7 avril 2018 - 14h30 à 15h30

CIVRAY
Café « t’es parent »
Parents
Echanges entre parents autour du rôle 
de parent, des relations.
Service famille CSC de Bléré et 
conseiller pédagogique
Porteur du projet : CSC de Bléré

Ecole des deux rives - 1 rue des 
Ecoles
11 avril 2018 - 9h00 à 11h00

Espace détente pour la famille
Parents - enfants tous âges- ados
Shiatsu - Art et shiatsu
Porteur du projet : CSC de Bléré

Salle des fêtes - rue des Ecoles 
21 avril 2018 - 10h00 à 17h00

Matinée jeux parents-enfants
Parents -enfants tous âges -ados
Jeux en famille - Ludobus

Porteur du projet : CSC de Bléré/RAM

Salle des fêtes - rue des Ecoles 
21 avril 2018 - 10h00 à 12h00

Atelier parents-enfants Méthode 3 C (Calme, 
Contrôle, Concentration)
Parents et enfants à partir de 5 ans
F. Joguet
Porteur du projet : CSC de Bléré

Salle des fêtes - rue des Ecoles 
21 avril 2018 sur inscription 
10h00 - 11h00

Repas partagé
Familles
Repas partagé (auberge espagnole)
Equipe Quinzaine
Porteur du projet :CSC de Bléré

Salle des fêtes - rue des Ecoles 
21 avril 2018 à partir de 12h00

DAME-MARIE-LES-BOIS
Découverte relaxation parents-enfants
Parents et enfants 
(inscription au Pôle petite enfance 
02 47 29 86 92)
Mme Galli Jousselin, sophrologue
Porteur du projet :Pôle petite enfance 
de la communauté de communes

Salle polyvalente - 24 rue de Blémars
21 avril 2018 - 10h00 à 11h00

DESCARTES
« Se séparer, se (re) trouver, l’aventure 
des premières fois... »
Parents et enfants 
Soirée spectacle d’improvisation.
Compagnie des « Passe Rêves », 
et Sophie Revault, psychologue
Porteur du projet : GIPE du collège Roger 
Jahan 

Salle du Domino - 1 rue de la 
Vauberde
13 avril 2018 - 20h à 22h

ESVRES-SUR-INDRE
Adolescence d’aujourd’hui : peut-on 
comprendre nos ados ? Comment les accom-
pagner ? Conduites à risque, addictions, lien 
social et familial à l’adolescence
Parents
Conférence-débat - Mme Gauvreau 
et M. Sylla de l’association Hébé
Porteur du projet : FCPE Esvres

Salle des fêtes du bas Pierre Louis 
Le Gall - Place Auguste Noyant
17 avril 2018 -18h30

Quand j’allais à l’école… d’hier à aujourd’hui
Parents, grands-parents et enfants
Après-midi jeux d’hier et 
d’aujourd’hui et échanges - 
Animateurs de l’accueil de loisirs
Porteur du projet : ALSH Esvres

Salle des Fêtes (salle du bas)
18 avril 2018 - 14h30 à 16h30

GENILLÉ
Tablette party
Parents et enfants de 3 à 6 ans
Jeu et découverte numérique en famille
Gwenaëlle Julien, coordinatrice 
ressources numériques du CD 37
Porteur du projet : CC Loches Sud Touraine 

Médiathèque Prosper Blanvillain - 
3 rue Jeanne d’Arc 
21 avril 2018 - 10h à 12h

JOUÉ-LÈS-TOURS
Autorité et liberté
Parents
Conférence-échange
Stéphane Clerget, psychologue 
et Mme Sanchez-Olivier, philosophe
Porteur du projet : CCAS Joué les Tours

Espace Malraux - Parc des 
Bretonnières 
13 avril 2018 - 18h00 à 22h00

JOUÉ-LÈS-TOURS
Bien être en famille
Familles
Atelier parents-enfants - CS Morier, 
(yoga, cuisine, création de bijoux)
Porteur du projet : CS Morier

CS Morier - A. Mozart 
14 avril 2018 - 13h30à 19h00

Communiquer avec les ados
Parents et adolescents
Conférence - débat - Nadège Larcher 
Porteur du projet : FCPE Joué les Tours

Collège Beaulieu - 25 rue des 
Pommiers 
9 avril 2018 - 18h30 à 20h30

Ca me dit... en famille
Familles
Après-midi jeux parents-enfants
CS de la Vallée Violette
Porteur du projet : CS de la Vallée Violette

CS de la Vallée Violette - 28 rue de 
Chambord 
7 avril 2018 - 14h00 - 17h00

LA VILLE-AUX-DAMES
Les écrans s’allument : ciné-débat 
« Men, woman and children »
Parents et enfants à partir de 12 ans

Projection sur des portraits de lycéens 
et leurs modes de communication, 
Anne-Béatrice Martinez, médiatrice 
Porteur du projet : CS  « Camille Claudel » 

Salle Louis Renard - 1 Rue Marie-
Madeleine Dienesch 
6 avril 2018 - 20h

Les écrans s’animent : informations et jeux
Parents et enfants 
Animations rétro gaming, livres 
numériques, expositions, 
documentation, information.
Association « Player up » 
et professionnels du CS 
Porteur du projet : CS « Camille Claudel » 

CS « Camille Claudel » - 23 Avenue 
Marie Curie
7 avril 2018
10 h - 12 h 30 - 14h à 17h30

Les écrans s’éteignent : soirée jeux 
Parents et enfants 
Repas participatif jeux pour les 
familles 
Professionnels du CS 
Porteur du projet :CS « Camille Claudel » 

Accueil de loisirs « Françoise 
Dolto » - 2 rue Colette
13 avril 2018 - 19h à 22h

LANGEAIS
Ciné-débat : fi lm « 16 ans ou presque »
Parents -pré ados et adolescents 
Samuel Guérin, coordinateur MDA
Porteur du projet : CS la Douve Langeais

Collège du champ de la motte - 
8 avenue des Mistrais 
13 avril 2018 - 19h à 22h

Café parent : « p’tit déj équilibré pas 
compliqué »
Parents
Espace Parenthèse : rencontre parents 
sur l’équilibre alimentaire - Elodie 
Château, diététicienne.
Porteur du projet : CS la Douve Langeais

Ecole Pellet 
11 avril 2018 - 9h à 10h30

LE BOULAY
Découverte des arts du cirque 
« parents-enfants »
Parents et enfants de 3 à 6 ans 
(inscription au 02 47 29 86 92)
Porteur du projet : Pôle petite enfance 
de la communauté de communes

Salle des fêtes - 12 rue Henri Aron 
14 avril 2018 - 10h00 à 11h00

LE GRAND-PRESSIGNY
« Expliquez-moi l’adolescence » 
Parents
Moment convivial et échanges
Valérie Verdier, psychologue - Espace 
Santé Jeunes
Porteur du projet : CC Loches Sud Touraine 

Collège Louis Léger - 4 rue du 
Collège
10 avril 2018 - 18h à 20h

LES HERMITES
Découverte relaxation parents-enfants
Parents et enfants 
(inscription au Pôle petite enfance 
02 47 29 86 92)
Relaxation - Mme Galli Jousselin, 
sophrologue
Porteur du projet :Pôle petite enfance 
de la communauté de communes

Salle des fêtes - 22 rue de l’Ermitage 
7 avril 2018 - 10h00 à 11h00

LIGUEIL
« Sons et voix partagés »
Parents et enfants de 0 à 4 ans 
Expression musicale - Karl Bonduelle, 
musicien, comédien, pédagogue
Porteur du projet CC Loches Sud Touraine 

RAM - 69 rue Aristide Briand
24 mars 2018 - 9h30 à 11h

« Ce que les héros de nos enfants ont à nous 
apporter » 
Parents et enfants
Echanges : « Pyjamamasque, Pat’pa-
trouille, reine des neiges, tu connais ? »
Marièle Pénicaud, professionnelle de la 
relation d’aide et d’accompagnement
Porteur du projet CC Loches Sud Touraine 

Accueil de Loisirs - Danièle Alza - 
4 rue des Martyrs
6 avril 2018 - 17h30

LOCHES 
« Expliquez-moi l’adolescence » 
Parents 
Moment convivial et échanges 
Association « Hébé »
Porteur du projet CC Loches Sud Touraine 

Collège George Besse - 17 rue des 
Prébandes 
10 avril 2018 - 18h à 20h

« Sons et voix partagés »
Parents et enfants de 0 à 4 ans 
Expression musicale - Karl Bonduelle, 
musicien, comédien, pédagogue

Porteur du projet :CC Loches Sud Touraine 

RAM - 13bis rue de la Gaité 
18 avril 2018 - 9h30 à 11h

LUYNES
Café psycho - La communication 
bienveillante
Parents
Sophie Revault, psychologue
Porteur du projet :Mairie de Luynes

Médiathèque - 3 rue Léon 
Gambetta
14 avril 2018 - 10h00 à 11h00

Sensibilisation à la communication 
bienveillante
Parents
Mairie de Luynes
Ateliers -Sophie Revault, psychologue
Porteur du projet :Métropole Tours - Val 
de Loire

Médiathèque - 3 rue Léon 
Gambetta
14 avril 2018 - 11h00 à 12h30

Matinée jeux en famille
Familles
Atelier jeux - Maison des jeux de 
Touraine, service petite enfance, 
enfance-jeunesse, médiathèque et 
service culturel
Porteur du projet :Mairie de Luynes

Médiathèque - 3 rue Léon 
Gambetta
14 avril 2018 - 10h à 12h30

LUZILLÉ
Café « t’es parent »
Parents (enfants de moins de 3 ans)
Echanges entre parents autour du rôle 
de parent.
Service famille CSC de Bléré et 
conseiller pédagogique 
Porteur du projet :CSC de Bléré

Ecole des tilleuls - 4 rue de Loches
10 avril 2018 - 9h00 à 11h00

MANTHELAN
« Quand mon cœur bat de toutes les 
couleurs »
Parents et enfants 
Spectacle, parcours interactif sur 
les émotions - Cie « Chats Pitres », 
Marièle Pénicaud, professionnelle de la 
relation d’aide et d’accompagnement
Porteur du projet :CC Loches Sud Touraine 

Salle des fêtes 
21 avril 2018 - 10h

MONNAIE
Conférence « Les écrans, parlons-en 
ensemble »
Parents et enfants jusqu’à 6 ans 
Comprendre ce qui se joue dans les 
apprentissages 
Blandine Chauvet, orthophoniste 
Porteur du projet :CC Touraine Est Vallées

La Maison Baric - Rue A. Tiphaine 
16 avril 2018 - 19h à 21h

MONTLOUIS-SUR-LOIRE
Café-thé-psycho - « Les écrans 
et les tout-petits » (0-6 ans)
Parents 
Echanges sur les enjeux liés à un 
meilleur usage des écrans - Sophie 
Revault, psychologue 
Porteur du projet :CSC « La Passerelle »

Multi-accueil Suzanne Lacorre - 
1 allée des Chênes 
7 avril 2018 - 10h à 12h

Atelier initiation - Création d’un fi lm 
sur tablette numérique 
Parents et enfants à partir de 8 ans 
Initiation à la création d’un court fi lm 
Les animateurs de la médiathèque 
Porteur du projet :CSC « La Passerelle »

Médiathèque Stéphane Hessel 
- 6 Rue Jean-Jacques Rousseau 
7 avril 2018 - 15h30

Bébé lecture
Parents et enfants jusqu’à 6 ans 
Temps partagé pour écouter des 
histoires - Maud Beraudy, conteuse 
Porteur du projet :CSC « La Passerelle »

Médiathèque Stéphane Hessel 
- 6 Rue Jean-Jacques Rousseau 
11 avril 2018 - 10h30

« Ados, internet et réseaux sociaux » 
Conférence-débat
Parents et pré adolescents/adolescents 
à partir de 10 ans 
« E-enfance » en partenariat avec la 
FCPE et le collège Raoul Rebout 
Porteur du projet : CSC « La Passerelle »

CSC « La Passerelle » - 14, avenue 
Appenweier 
12 avril 2018 - 18h30

Soirée décrypt’âges : la publicité 
Parents
Décrypter, mieux comprendre ce qui 
se passe dans la publicité - Guilhem 
Rivaillon des Ceméa Centre 
Porteur du projet :CSC « La Passerelle »



Quinzaine de la parentalite
Rencontres et échanges

GRANDIR AVEC 
SON ENFANT GRATUIT

CSC « La Passerelle » - 14 avenue 
Appenweier
13 avril 2018 - 19h

Avec ou sans écran : s’amuser, se rencontrer, 
s’informer… partager !
Parents et enfants
Week-end dédié aux découvertes en 
famille (sportives, ludiques, créatives), 
information, réseaux sociaux et jeux 
vidéos - Association « Dans le blanc 
des jeux », Association Sportive de 
Montlouis
Porteur du projet :CSC « La Passerelle »

CSC « La Passerelle » - 14 avenue 
Appenweier
14 avril 2018 - 10h à 12h - 14h à 
17h30 et 15 avril 2018 - 14h à 18h

MONTRÉSOR
« Ecrans en famille » 
Parents et enfants
Ateliers ludiques pour une découverte 
du numérique, moment convivial avec 
une intervention sur la parentalité 
numérique
Professionnels du collège et du numé-
rique, bénévoles, jeunes du collège et 
Laure Deschamps de « Screenkids »
Porteur du projet :CC Loches Sud Touraine 

Collège - 7 rue du 8 Mai 
17 avril 2018

NAZELLES-NÉGRON
Atelier danse parents-bébés
Parent(s) et enfants de 0-18 mois 
(inscription au 02 47 23 47 44 ou 
02 47 57 04 19 )
Portage à main puis danse africaine 
avec bébé porté
Porteur du projet :CC Val d’Amboise

Accueil de Loisirs communautaire 
Denise Gence (accès par rue des 
Girois) 
7 avril 2018 - 9h00 à 10h00

Atelier conte yoga parents-enfants
Parent(s) et enfant(s) de 4 à 10 ans
Porteur du projet :CC Val d’Amboise

Accueil de Loisirs communautaire 
Denise Gence (accès par rue des 
Girois) 
7 avril 2018 - 10h à 11h15 

Atelier « les 5 sens et la pleine conscience »
Parent(s) et enfant(s) de 5 à 10 ans 
- inscription au 02 47 23 47 44 ou 
02 47 57 04 19 
Porteur du projet :CC Val d’Amboise

Accueil de Loisirs communautaire 
Denise Gence (accès par rue des 
Girois) 
7 avril 2018 - 11h30 à 12h30

Atelier Yoga, estime de soi
Adolescents de 11 à 17 ans - inscription 
au 02 47 23 47 44 ou 02 47 57 04 19 
Atelier yoga ado découverte et estime 
de soi, relation au corps et aux autres
Yoga Mino
Porteur du projet :CC Val d’Amboise

Accueil de Loisirs communautaire 
Denise Gence (accès par rue des 
Girois) 
7 avril 2018 - 14h00 - 15h00

Des activités libres parents - enfants 
Familles 
Personnel des structures d’accueil
Activités libres 
Porteur du projet :CC Val d’Amboise

Accueil de Loisirs communautaire 
Denise Gence 
7 avril 2018 - toute la journée

NEUVILLE-SUR-BRENNE
Café des parents « L’estime de soi »
Parents
Service famille de l’Elan Coluche
Porteur du projet : CS l’Elan Coluche

Mairie de Neuville sur Brenne 
7 avril 2018 - 10h00 à 12h00

Café des parents « La scolarité de vos 
enfants, parlons-en »
Parents
Café échanges libres - Service famille 
de l’Elan Coluche et un conseiller 
pédagogique de l’Education Nationale
Porteur du projet :CS l’Elan Coluche

Mairie de Neuville sur Brenne 
14 avril 2018 - 10h00 à 12h00

Découverte massage « parents bébés »
Parents et enfants ( inscription au Pôle 
petite enfance 02 47 29 86 92)
Massage - Leslie Colombat
Porteur du projet :Pôle petite enfance de la 
communauté de communes

Mairie - 8 rue du 8 mai 1945
21 avril 2018 - 10h00 à 11h15 - 
11h30 à 12h45

NOUZILLY
Découverte massage « parents bébés »
Parents et enfants (inscription au 
02 47 29 86 92)
Leslie Colombat

Porteur du projet :Pôle petite enfance de la 
communauté de communes

Accueil de loisirs - 4 Av. du Lac 
14 avril 2018 - 10h00 à 11h15 - 
11h30 à 12h45

NOYANT-DE-TOURAINE
Bien communiquer en famille… facile ?
Parents
Théâtre interactif inspiré des expé-
riences des parents avec la Cie Myrtil
Porteur du projet :CC Touraine Val de Vienne

Salle des fêtes Ida de l’Aigle - Avenue 
de la Gare
6 avril 2018 à 20h15

PANZOULT
Parent-enfant : comment on se parle ?
Parents - Nadège Larcher
Porteur du projet : CC Touraine Val de Vienne

Espace culturel Le Cube - 14 route 
de Chinon
17 avril 2018 - 20h à 22h

PREUILLY-SUR-CLAISE
« Expliquez-moi l’adolescence » 
Parents
Échanges sur l’adolescence - Valérie 
Verdier, psychologue - Espace Santé 
Jeunes
Porteur du projet :CC Loches Sud Touraine 

Collège Gaston Deff erre - 6 rue 
de la Croix 
19 avril 2018 - 18h à 20h

REIGNAC-SUR-INDRE
« Emotions de parents »
Parents
Apéro-jeu-débat autour de la relation 
parent-ados - Salim Quinsac, Associa-
tion « Puzzle », Catherine Poullard, 
psychologue « Apprentis d’Auteuil »
Porteur du projet : CC Loches Sud Touraine 

Association « Puzzle » La Clé des 
champs - 1 allée du Stade 
6 avril 2018 - 19h30 à 21h

ROUZIERS
« et toi qu’est ce qu’elle fait ta maman, Et toi 
qu’est ce qu’il fait, ton papa ? »
Parents et enfants
Enfants de l’ ALSH de Saint Paterne 
Racan et de Rouziers de Touraine
Signature de la charte REAAP - 
Exposition et spectacle des enfants 
Porteur du projet :CC Gâtine Choisilles 
Pays Racan

Salle des 4 vents
6 avril 2018 - 18h30 à 22h

SAINT-CYR-SUR-LOIRE
Raconte-moi une histoire
Familles
Atelier lecture parents-enfants
Association « A fl eur de conte »
Porteur du projet :Mairie de 
Saint-Cyr-sur-Loire

Centre de Vie Sociale - 1 place 
André Malraux 
7 avril 2018 - 11h00 à 12h00

La sophrologie pour mieux vivre 
la parentalité
Parents
Conférence - Christine Deiss
Porteur du projet :Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

CVS - 1 place André Malraux 
10 avril 2018 - 18h00 à 20h00

Atelier cuisine parents-enfants
Familles
Atelier cuisine intergénérationnel
Porteur du projet : Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

CVS - 1 place André Malraux
11 avril 20181 - 4h00 à 16h00

Grandir avec son enfant
Parents
Atelier parentalité - SOS relations 
et AB Médiaction
Porteur du projet : Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

CVS - 1 place André Malraux 
17 avril 2018 - 13h30 à 15h30

Aide-moi à grandir
Parents
Conférence interactive - Sandra Macé, 
psychologue
Porteur du projet : Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

L’Escale - Allée René Coulon 
17 avril 2018 - 20h00 à 22h00

Sophrologie parents et ados
Parents et enfants à partir de 11 ans
Atelier - Christine Deiss
Porteur du projet : Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

CVS - 1 place André Malraux 
18 avril 2018 - 17h30 à 19h30

Les émotions
Parents et enfants
Film et échanges - Valérie Verdier, 
psychologue - Espace Santé Jeunes
Porteur du projet : Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

CVS - 1 place André Malraux
20 avril 2018 - 20h00 à 22h00

Sophrologie parents et enfants
Parents et enfants de 4 à 10 ans
Atelier - Christine Deiss
Porteur du projet : Mairie 
de Saint-Cyr-sur-Loire

CVS - 1 place André Malraux 
25 avril 2018 - 18h00 à 20h00

SAINT-OUEN-LES-VIGNES
La nuit du jeu « médiéval fantastique » 
(gratuit / déguisement autorisé)
Parents et enfants
Soirée jeux - « C’est pas du jeu », CS, 
APE de St Ouen les Vignes 
Porteur du projet : Bul’ de mômes

Foyer rural rue Antoine Genty 
21 avril 2018 - 16h30 à 23h00

Vernissage expo photos parentalité
Tout public - Vernissage - Bul’ de 
mômes - C’ pas du jeu
Porteur du projet : Bul’ de mômes

Foyer rural - rue Antoine Genty 
21 avril 2018 - 18h00

SAINT-PATERNE-RACAN
Les dangers de l’Internet : mieux comprendre 
pour mieux accompagner
Parent - adolescents
Conférence-débat suivi d’ateliers 
E.enfance et l’espace multimédia
Porteur du projet : CC Gâtine Choisilles 
Pays Racan

Espace Multimédia
20 avril 2018 - 18h30 à 22h

SAINT-PIERRE-DES-CORPS
Sortie Kayak parents et enfants
Parents et enfants
Sortie Kayak parents et enfants - 
Loire Plus
Porteur du projet : Patronage laïque

40 Bd Jean Jaurès
18 avril 2018 - 14h00 
à 17h00 / sur inscription

Atelier couture parents et enfants
Parents et enfants
Porteur du projet : Patronage laïque

Maison de l’Aubrière - Rue de 
l’Aubrière
11 avril 2018 - 14h00 
à 16h00 / sur inscription 

Rencontres ludiques corpopétrussiennes
Parents et enfants
Conférence « Le jeu en question, 
qu’est ce qu’un bon jeu, comment 
choisir… ? » - PEP 37, MDJT, Patro-
nage laïque, Sac à Malices, l’échiquier 
corpopétrussien, club de scrabble, 
bibliothèque municipale, éducateurs 
de prévention, Cispéo
Porteur du projet : Le Sac à Malices

Salle des fêtes - Av. de la République 
11 avril 2018 - 9h15 à 12h00 - 
14h00 à 20h00 (ateliers) sur 
inscription

SAUNAY
Découverte relaxation parents-enfants
Parents et enfants (inscription au Pôle 
petite enfance 02 47 29 86 92)
Relaxation - Mme Galli Jousselin, 
sophrologue
Porteur du projet : Pôle petite enfance de la 
communauté de communes

Mairie - 3 rue des Tilleuls 
7 avril 2018 - 11h30 à 12h30

SEPMES
Lecture d’albums sur la thématique 
des émotions 
Parents et enfants
Lecture et goûter - Professionnelles de 
la bibliothèque 
Porteur du projet : CC Loches Sud Touraine 

Bibliothèque - Place de l’Eglise 
7 avril 2018 - 10h - 11h
Lecture d’albums sur la thématique 
des émotions 
Parents et enfants
Lecture et goûter - Professionnelles 
de la bibliothèque 
Porteur du projet : CC Loches Sud Touraine 

Bibliothèque - Place de l’Eglise 
18 avril 2018 - 16h à 17h

SORIGNY
Parent d’hier et d’aujourd’hui
Parents et enfants
Conférence débat, expositions, ateliers 
de motricité libre, espace jeux anciens, 
ateliers radiophoniques, compagnie 
clownesque, goûter, restitutions des 
réalisations faites par les diff érentes 
structures - Mme REVAULT, psy-
chosociologue ; Compagnie Kilikili ; 
Association Bric à Notes, radio RAJ + 
partenaires locaux (structures petite 
enfance, MFR, ALSH…)
Porteur du projet : CC Touraine Vallée 
de l’Indre

Salle des fêtes - 9 rue des Anciens 
Combattants
21 avril 2018 - 14h à 17h30

TOURS
L’importance du jeu
Parents et enfants de moins de 4 ans
Atelier motricité - PEP37
Porteur du projet : PEP37

6 allée Alcuin 
11 avril 2018 - 9h30 à 11h30
Spectacle familles
Familles
Théâtre forum - Barroco Théâtre
Porteur du projet : PEP37

6 allée Alcuin
11 avril 2018 - 14h30 à 17h30
Parentalité positive et bienveillance
Parents
Conférence - Dominique De Noblet, 
psychologue 
Porteur du projet : PEP37

6 allée Alcuin 
14 avril 2018 - 9h30 - 12h30
Atelier d’auto-construction de jouets en bois
Familles
Atelier parents-enfants - Jean-Robert 
Apple et un ébéniste
Porteur du projet : PEP37

6 allée Alcuin
18 avril 2018 - 9h30 à 11h30
Atelier « Jeux papote »
Parents
Café des parents - PEP37
Porteur du projet : PEP37

6 allée Alcuin 
19 avril 2018 - 9h30 à 11h30
Grandir dans la société de 2018
Parents
Conférence - débat / Anne-Lise 
Schonbach - psychothérapeute 
et psychanalyste, Arnaud Sylla - 
psychologue clinicien
Porteur du projet : CS Courteline

48 rue George Courteline 
6 avril 2018 - 19h00 à 21h00
Un samedi sport en famille
Familles
Ateliers sportifs parents-enfants - 
UFOLEP, Ville de Tours, Educateurs 
de prévention
Porteur du projet : Espace Loisirs Jeunes

Gymnase Clouet - 137 rue des 
Douets 
7 avril 2018 - 14h00 à 18h00
Menu des mômes
Parents et enfants à partir de 3 ans
Animation autour de l’alimentation 
- CS Gentiana, Maison des droits de 
l’enfant de Touraine
Porteur du projet : CS Gentiana

Local Europe - 50 rue de Lille
11 avril 2018 - 14h00 à 16h00
Le resto des mômes
Parents et enfants à partir de 3 ans
Confection et partage d’un repas - 
CS Gentiana, Maison des droits de 
l’enfant de Touraine
Porteur du projet : CS Gentiana

Salle Marie-Thérèse - 90 Av. Maginot
14 avril 2018 - 10h00 à 16h00
Fesser, punir, mettre au coin… et si on 
accompagnait nos enfants autrement
Parents
Conférence interactive - Garde 
d’enfants possible sur place / Sandrine 
Porcher - Family Lab
Porteur du projet : CS Gentiana

Salle Marie-Thérèse - 90 Av. Maginot 
13 avril 2018 - 20h00 à 21h30
Communiquer autrement avec son enfant
Parents
Atelier parents - Garde d’enfants 
possible sur place / Sandrine Porcher 
- Family Lab
Porteur du projet : CS Gentiana

Salle Marie-Thérèse - 90 Av. Maginot 
11 avril 2018 - 9h00 à 11h00
Communiquer autrement avec son enfant
Parents
Atelier parents - Garde d’enfants 
possible sur place / Sandrine Porcher 
- Family Lab
Porteur du projet : CS Gentiana

Salle Marie-Thérèse - 90 Av. Maginot 
19 avril 2018 - 9h00 à 11h00
Théâtre-débat
Parents
Représentation théâtrale à partir 
de texte écrits par des adolescents / 
Adrien Maleskyne - comédien - La 
maison des adolescents
Porteur du projet : Lycée François Clouet

8 rue Lepage 
18 avril 2018 - 15h00 à 16h00
Soirée jeux
Familles
Animation jeux et lecture - CS 
Pluriel(le)s, Livre Passerelle, ALSH 

Courteline, éducateurs de prévention, 
Education Nationale, association 
CSF, Maison de la réussite
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

2 avenue du Général de Gaulle 
6 avril 2018 - 18h00 à 20h00
Après-midi musical
Familles
Activités autour de la musique - 
Intervenants musique, Livre Passerelle, 
CS Pluriel(le)s - secteur familles
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
11 avril 2018 - 14h00 à 17h00
Lieu d’Accueil Enfants Parents
Parents et enfants de moins de 4 ans 
(non scolarisés)
Temps d’échanges parents-enfants / 
2 accueillantes du LAEP
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
12 avril 2018 - 10h00 à 12h00
Lieu d’Accueil Enfants Parents
Parents et enfants de moins de 4 ans 
(non scolarisés)
Temps d’échanges parents-enfants / 
2 accueillantes du LAEP
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
19 avril 2018 - 10h00 à 12h00
Café des parents
Parents
Groupe de parole pour les parents - 
Garde d’enfants possible sur place pour 
les plus de 3 ans / CS pluriel(le)s - secteur 
familles, Maison de la Solidarité, Mai-
son de la Réussite, ALSH Courteline, 
Confédération Syndicale des Familles
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
12 avril 2018 - 14h00 à 16h00
Atelier cuisine et repas partagé
Parents et enfants (11 - 17 ans)
Atelier cuisine en familles (sur inscrip-
tion au CS ) / CS Pluriel(le)s - secteur 
jeunesse, éducateurs de rue
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

Salle Charcot - 2 rue Coste et 
Bellonte 
14 avril 2018 - 9h00 à 14h00
Eveil musical
Parents et enfants de moins de 4 ans
Ateliers d’éveil musical / Interve-
nants musique, Livre Passerelle, CS 
Pluriel(le)s 
secteur familles
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
16 avril 2018 - 10h00 à 12h00
Géo-catching
Parents et enfants (11 - 17 ans)
Ballade dans Tours avec géo-catching 
(sur inscription au CS ) / CS Pluriel(le)s -
secteur jeunesse
Porteur du projet : CS  Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
18 avril 2018 - 14h00 à 17h00
Inauguration de la « boite à livres » et ateliers
Enfants usagers de l’accueil de loisirs et 
leurs parents
Atelier parents-enfants et inauguration 
de la « boite à livres » réalisée par les 
enfants / Animateurs accueil de loisirs
Porteur du projet : ALSH Courteline

ALSH Pasteur - 92 rue du Sanitas 
18 avril 2018 - 14h00 à 17h00
Café des parents
Parents
Groupe de parole pour les parents -
Garde d’enfants possible sur place pour 
les plus de 3 ans / CS pluriel(le)s - secteur 
familles, Maison de la Solidarité, Mai-
son de la Réussite, ALSH Courteline
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 avenue du Général de Gaulle 
19 avril 2018 - 17h00 à 19h00
Jeu de Lois
Parents
Grand jeu à destination des parents 
sur l’éducation et l’accompagnement 
des enfants - CS Pluriel(le)s, 
éducateurs de rue
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

2 avenue du Général de Gaulle 
20 avril 2018 - 20h00 à 22h30

TRUYES
Parent d’hier et d’aujourd’hui
Parents, grands-parents et enfants
Rencontre intergénérationnelle 
autour des jeux de société d’hier et 
d’aujourd’hui - Animateurs de l’accueil 
de loisirs et PEP37
Porteur du projet : ALSH Truyes

ALSH - 29 rue du Clocher 
11 avril 2018 - 16h à 20h

VEIGNÉ
Parent d’hier et d’aujourd’hui : 
le lien parent-enfant et la place des pères
et des mères dans l’éducation
Parents
Théâtre forum suivi d’un temps 
d’échanges / Barroco Théâtre, Hélène 
Leroy praticienne en psychothérapie
Porteur du projet : LAEP

Moulin de Veigné - rue du Moulin 
7 avril 2018 à 10h

VILLEDOMER
Découverte relaxation parents-enfants
Parents et enfants (nbre limité : 
inscription au Pôle petite enfance 
02 47 29 86 92)
Relaxation - Mme Galli Jousselin, 
sophrologue
Porteur du projet : Pôle petite enfance de la 
communauté de communes

Salle associative - rue des Vignes 
21 avril 2018 - 11h30 à 12h30

VOUVRAY
Café des parents 
« Les écrans et les tout-petits » 
Parents et enfants jusqu’à 6 ans
Echanges autour de l’utilisation 
des écrans au sein des familles chez 
les enfants de 0 à 6 ans - Elizabeth 
Morin, psychologue
Porteur du projet : CC Touraine Est Vallées

Multi accueil « Les p’tits bouchons » 
- 25 rue des Ecoles 
16 avril 2018 à 10h30

TOURS
Inauguration de la « boite à livres » 
et ateliers
Enfants usagers de l’accueil de loisirs et 
leurs parents
Atelier parents-enfants et inaugura-
tion de la « boite à livres »
Animateurs accueil de loisirs
Porteur du projet : ALSH Courteline

ALSH Pasteur - 92 rue du Sanitas
18 avril 2018 - 14 h 00 à 17 h 00
Café des parents
Parents
Groupe de parole pour les parents
CS pluriel(le)s -MDS, Maison de la 
Réussite, ALSH Courteline
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

6 Av du G de Gaulle
19 avril 2018 - 17 h 00 à 19 h 00
Jeu de Lois
Parents
Grand jeu sur l’éducation et l’accom-
pagnement des enfants
CS Pluriel(le)s, éducateurs de rue
Porteur du projet : CS Pluriel(le)s

2 Av du G de Gaulle
20 avril 2018 - 20 h 00 à 22 h 30

TRUYES
Parents d’hier et d’aujourd’hui
Famille
Rencontre intergénérationnelle autour 
des jeux de société
Animateurs de l’accueil de loisirs 
et PEP37
Porteur du projet : ALSH Truyes

ALSH - 29 rue du Clocher
11 avril 2018 - 16 h à 20 h

VEIGNÉ
Parents d’hier et d’aujourd’hui
Parents
Moulin de Veigné - rue du Moulin
Théâtre forum suivi d’un temps 
d’échanges
Barroco Théâtre, Hélène Leroy 
praticienne en psychothérapie
Porteur du projet : LAEP

7 avril 2018 à 10 h

VILLEDOMER
Découverte relaxation parents-enfants
Parents et enfants (Inscription 
02 47 29 86 92)
Relaxation 
Galli Jousselin, sophrologue
Porteur du projet : Communauté de 
Commune

2 Salle associative - rue des Vignes
1 avril 2018 - 11 h 30 à 12 h 30

VOUVRAY
Café des parents « Les écrans 
et les tout-petits »
Parents et enfants jusqu’à 6 ans
Echanges sue l’utilisation des écrans 
chez les enfants de 0 à 6 ans
Elizabeth Morin, psychologue
Porteur du projet : CC Touraine Est Vallées

Multi accueil « Les p’tits bouchons » 
-25 rue des Ecoles 
16 avril 2018 à 10 h 30
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