La Quinzaine de la parentalite en Chinonais, ce
sont aussi des actions autour de l'alimentation

avec les parents et les enfants des écoles du }

territoire, en collaboration avec les enseignants : :

ateliers, rencontres, échanges avec une

nutritionniste autour du petit déjeuner, repas :

partage.. :
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Centre social intercommmunal du Véron CHINON aren a . I e

Av. de la Républigue - Avoine VIENNE du vendredi 6 avril au lundi 23 avril 2018
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Caf Programme en Chinonais

T

Association Claac
Centre Descartes - Chinon
0247931048

L'alimentation,
une histoire de famille

( Atelier cuisine, ciné-débat, thédtre-débat,
histoires contées, temps partages, échanges...)

Caf Touraine
1, rue Alexander Fleming

iy e Ouvert a tous - Entrée libre

0810 25 37 10 \vv‘\“;w.fafeb(ml-; com/caf37




LA QUINZAINE DE

waiellallly” A\TC| |[ERS « CUISINE » — L
2018 e CINE/ DEBAT
‘ ) DAR E N T - E N FAN T : " dmllns EN 'MrggsglnnEN ; POUR PARENTS ET ADOLESCENTS

ENFANTS DE 6 ALl ANS
Mardi 17 avril -19h30

qutoger un Mmoment prmlegle autour d'un plat Cinéma le Rabelais & CHINON

ou goOter originql réalisé en duo.

Damon Gammeau se lance
dans une expérience unigque :
tester les effets d'une

Samedi 7 avril -14h>»15h30 /15h305>17h ‘ - alimentation haute en sucre en
«Un godter festif pas comme les autres » ) 1 consommant uniguement de la
\

Ou le véritable Cookie américain et son Smoothie nourriture considérée « saine
Centre social intercommunal du Véron, « espace asso. : et équilibrée ».. Un film plein
et vie locale » - Av. de la Republique - Avoine ' d’humour qui changera votre
Sur inscription au centre social : 02 47 9817 00 regard & tout jamais sur votre

alimentation .
Suivi d'un débat animé par
Mardi 10 avril - 18h > 20h30 g ==l NS E S B Virginie Charreau, diététicienne
« Petite bouffe et grand débat » o nutritionniste
Des pdtes « maison » colorées et savoureuses a realiser
Centre de loisirs de Parilly - Chinon
Sur inscription au centre CLAAC:02 47 9310 48

Animés par Thomas Morin, artiste chef cuisinier

THEATRE/ DEBAT
« LES ENJEUX DE

L'ALIMENTATION
ES GOURMA\/\/OS DANS LA RELATION

ot

A pOrtlr de 4 ans SOIREE A DESTINATION DES PARENTS D'ENFANTS

45 min.

& la médiathéque

du Véron

Entrée libre dans la limite
des places disponibles

AGESDE O A 7 ANS.

Mercredi 18 avril - 20h
RAMEP de Cinais ( Pdle interco -1 rue du stade)
Avec la compagnie « Les passes réves »
et animé par Sandra Bizet, psychologue




